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1 Inleiding

1.1 De Haagse Sportzomer 2025

In de zomer van 2025 vonden in Den Haag de Haagse Sportzomer Festivals plaats (zie
https://www.denhaag.nl/sportzomer/). Op deze festivals werd een sportaanbod gerealiseerd voor kinderen van 4
tot en met 12 jaar. De kinderen konden onder begeleiding van trainers en vrijwilligers kennismaken met allerlei
verschillende sporten. De gemeente organiseert de festivals zodat er voor kinderen die niet op vakantie zijn sportief
wat te doen valt in de stad, en om kinderen op een laagdrempelige wijze kennis te laten maken met verschillende
sporten en hen zo te enthousiasmeren om vaker te sporten en/of te bewegen. De Sportzomer 2025 werd afgetrapt
op 17 juni bij de Marit Bouwmeester Academy in Laak, en werd op 21 september afgesloten bij de Stadsspelen op
de Sportcampus in het Zuiderpark. Daartussenin konden kinderen op negen verschillende plekken en tijden
deelnemen aan een van de festivals (zie tabel 1).

Schema Haagse Sportzomer

Datum Tijd Locatie
9-jul 12.30 tot 17.00 uur De Ster — Moerwijk

16-jul 13.00 tot 17.00 uur Krajicek Playground Bokkefort

22-jul 13.00 tot 17.00 uur Krajicek Playground Melis Stokepark

29-jul 13.00 tot 17.00 uur SV Leidschenveen

5-qug 13.00tot 17.00 uur Baambruggestraat (Korfbalvereniging Die Haghe)
12-aug 13.00 tot 17.00 uur Cruyff Court Schilderswijk
19-aug 13.00 tot 17.00 uur Krajicek Playground Laakveld & Cruyff Court Madurodam
22-aug 10.00 tot 17.00 uur The Hague Beach Stadium, Scheveningen

3-sep 12.30tot 17.00 uur Panamaplein

1.2  Onderzoek

Het lectoraat Impact of Sport! doet onderzoek naar de maatschappelijke betekenis van sport. Onderzoek naar
sportevenementen en de betekenis daarvan vormt een van de drie aandachtspunten binnen het lectoraat. Vanuit
dat perspectief heeft de gemeente aan het lectoraat de vraag gesteld om onderzoek te verrichten naar de impact
van de Haagse Sportzomer. De volgende onderzoeksdoelen waren daarbij leidend:

1. Watis hetbereik van de Haagse Sportzomer (aantal kinderen, sekse, leeftijden);

2. Hoe hebben de deelnemende kinderen de festivals beleefd;

3. Watwaren de ervaringen van de betrokken buitenschoolse opvangcentra (BSO’s) en welke verbeterpunten
worden door hen aangedragen.

1.3  Methode
Voor het onderzoek was een beperkt budget beschikbaar. Binnen dat budget is gezocht naar wijzen om het
onderzoek zo effectief mogelijk in te richten. Daarbij zijn op drie verschillende wijzen data verzameld:

1) Tellingen. Door de gemeente zijn op alle festivals tellingen verricht. Vanuit het lectoraat is de gemeente
geadviseerd hoe die tellingen het beste konden worden uitgevoerd.

1Zie https://www.dehaagsehogeschool.nl/onderzoek/lectoraten/impact-sport voor meer informatie over het
lectoraat.
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2) Rapporten bij de doelgroep. Om de ervaringen van de bezoekende kinderen te bevragen, zijn er op alle negen
evenementen van de Haagse Sportzomer ‘rapporten’ afgenomen bij deze kinderen. Deze methodiek was in 2024
met succes toegepast bij de Team NL Sportexperience?. In het rapport konden kinderen aangeven welke van de
activiteiten zij het leukst vonden en welk cijfer zij het evenement zouden geven. Ook konden zij hun geslacht en de
leeftijd invullen. Vanuit het lectoraat is de gemeente geadviseerd over de vormgeving van de rapporten en de wijze
waarop kinderen die konden invullen. In totaal hebben 558 kinderen deze rapporten ingevuld.

3) Vragenlijst bij BSO-begeleiders. Een deelvan de bezoekende kinderen komt als onderdeelvan een groep van de
BSO. Om het perspectiefvan de begeleidersvan deze groepen mee te nemen in het onderzoek, is deze begeleiders
gevraagd om een online vragenlijst in te vullen over de Haagse Sportzomer. In de vragenlijst is gevraagd naar een
beoordeling van het evenement en is gevraagd naar reflectie op het evenement. Ook zijn vragen opgenomen over
de communicatie met de gemeente voorafgaand en tijdens het evenement, en over hoe de BSO-groepen naar het
evenement zijn afgereisd. De vragenlijst is in afstemming met de gemeente ontwikkeld. De vragenlijst is vervolgens
gehost door het lectoraat, en bij de BSO’s uitgezet door de gemeente. In totaal hebben 12 BSO-begeleiders deze
online vragenlijst ingevuld.

2 Zie https://www.dehaagsehogeschool.nl/media/rapportage-sportzomer-den-haag
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2 Resultaten tellingen

Uit de verrichte tellingen komt naar voren dat erin 2025 zo’n 3.600 bezoekers op de Sportzomer Festivals afkwamen,
waarvan 2.800 kinderen. Dat aantal is vergelijkbaar met de 2.700 kinderen die in 2024 afkwamen op de Team NL
sportexperience- stad3. Een derde van alle kinderen kwam mee met een van de begeleiders van een BSO.

Tabel 1 Deelnemers / bezoekers Haagse Sportzomer 2025, opgave gemeente

Kind, kwam
zelfstandig of Kind, kwam via Kinderen Quders en

met ouders etc. BSO's totaal begeleiders Totaal
De Ster 220 37 257 75 332
Krajicek - Bokkefort 275 - 275 100 375
Krajicek - Melis Stokepark 242 208 450 150 600
SV Leidscheveen 97 118 215 45 260
Baambruggestraat - Die Haeghe 208 217 425 100 525
Cruyff Court Schilderswijk 101 79 180 35 215
Krajicek - Laakveld / Cruyff Court Madurodam 116 93 209 40 249
Beach stadium Scheveningen 256 244 500 150 650
Panamaplein 305 - 305 125 430
Totaal 1.820 996 2.816 820 3.636

3 De Team NL sportexperience-stad telde tien middagen op zeven locaties. Zie
https://www.dehaagsehogeschool.nl/media/rapportage-sportzo mer-den-haag.
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3 Resultaten rapporten kinderen

3.1 Bereik Sportzomer

Op de negen festivals zijn in totaal 558 rapporten ingevuld door kinderen. De meeste rapporten (91) werden ingevuld
op 22 augustus op Scheveningen, de minste op 12 augustus op het Cruyff Courtin de Schilderswijk. Gemiddeld werd

er per dag/locatie 62 rapporten ingevuld.

Ongeveer evenveel jongens als meisjes hebben eenrapportingevuld (figuur 2.1). De doelstelling om een evenement
voor kinderen van 4 tot en met 12 jaar te organiseren is grotendeels gelukt (figuur 2.2). Het jongste kind dat een
rapport heeft ingevuld is 3, de oudste 13. De grootste deelname lag bij kinderen tussen de 6 en 9 jaar oud. De
gemiddelde leeftijd van de groep kinderen die een rapport heeftingevuld is 7,9 jaar oud, 8 is de meest voorkomende
waarde. Daarmee ligt de gemiddelde leeftijd iets lager dan in 2024 (toen: bijna 9 jaar oud).

Figuur 2.1: Geslacht van deelnemende kinderen op de Haagse Sportzomer Festivals (n=558)
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Figuur 2.2: Leeftijd van deelnemende kinderen op de Haagse Sportzomer Festivals (n=558)
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3.2 Beleving

De kinderen konden op het rapport een rapportcijfer geven aan het evenement. Uit de resultaten (figuur 2.3) blijkt
dat kinderen het evenement positief beoordelen. De gemiddelde beoordeling van alle kinderen is een 9.3,
vergelijkbaar met 2024. Jonge kinderen oordelen een fractie positiever over het evenement dan oudere kinderen,
maar ook de oudere kinderen zijn zeer ingenomen met de Haagse Sportzomer.

Figuur 2.3: Rapportcijfer van deelnemende kinderen voor de Haagse Sportzomer Festivals, uitgesplitst naar
leeftijd (n=558)
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Naast een rapportcijfer konden de kinderen ook aangeven welk van de activiteiten zij het leukst vinden. Uit de
resultaten blijkt dat de hindernisbaan en het virtueel fietsen de meest populaire activiteiten zijn geweest. Ook
voetbal, de smoothiefiets, BMX en Pannavoetbal werden regelmatig door kinderen genoemd als activiteit die zij het
meest plezierig vonden. Opvallend is dat bij de groep kinderenvan 10 jaar of ouder, de hindernisbaan niet éénvan
de top drie meest populaire activiteiten is. Deze specifieke activiteit lijkt met name bij de jongere kinderen
aangeslagen te zijn.

Leukste activiteiten totale groep (n=558):
- Hindernisbaan (93 keer genoemd)

- Virtueel fietsen (55 keer genoemd)
- Voetbal (52 keer genoemd)

- Smoothiefiets (46 keer genoemd)
- BMX (39 keer genoemd)

- Pannavoetbal (33 keer genoemd)

Top 3 jongere kinderen (t/m 9) (n=406):
- Hindernisbaan (80 keer genoemd)
- Virtueel fietsen (41 keer genoemd)
- BMX (25 keer genoemd)

Top 3 oudere kinderen (10+) (n=152):
- Voetbal (19 keer genoemd)
- Pannavoetbal (15 keer genoemd)
- Virtueel fietsen (14 keer genoemd)
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4 Resultaten enquéte BSO’s

De BSO-begeleiders beoordelen het evenement positief*. Gemiddeld geven zij een 8.4 aan de Haagse Sport Zomer.
Ook wanneer verder doorgevraagd wordt naar hun ervaringen, worden veelal positieve antwoorden gegeven. Zo
geven alle respondenten aan graag volgend jaar opnieuw naar de festivals te willen komen (figuur 3.1). Ook geven
alle ondervraagde begeleiders aan dat kinderen het naar hun zin hebben gehad, waarbij met name BMX, het
springkussen, fietsen en voetbal naar voren kwamen als activiteiten die succesvol worden beoordeeld door de BSO -
begeleiders. Daarnaast stelt 92 procentvan de respondenten dat er voldoende variatie in activiteiten was. Verderis
opvallend dat de toolkit die de gemeente heeft verstrekt aan BSO’s om het festival te promoten, nauwelijks is
gebruikt. 17 procent van respondenten geeft aan deze toolkit te hebben benut.

Figuur 3.1: Perspectieven van BSO-begeleiders op de Haagse Sport Festivals (N=12)
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De begeleiders geven ook enkele suggesties mee om het evenement verder te verbeteren. Zo was er op sommige
festivals een behoefte aan meer schaduwplekken en gelegenheden om wat te drinken. Dit werd door een kwart
van de respondenten aangekaart als verbeterpunt.

Tot slot is BSO-begeleiders gevraagd of zij ook op de hoogte zijn van andere activiteiten die in 2025 in Den Haag
plaatsvonden (figuur 3.2). Hieruit blijkt dat tweederde van de respondenten op de hoogte is van de activiteiten
rondom het NK Beachvolleybal. Ook de Stadsspelen zijn bij 58 procent van de BSO -begeleiders bekend. De opening
van de Marit Bouwmeester Academy, de Kidsday tijdens ITF en de Tour of Holland zijn minder bekend bij deze groep.

4 Bij het bespreken van deze uitkomsten is het belangrijk om te vermelden dat de resultaten op basis van twaalf
respondenten zijn geanalyseerd. Dit is een kleine groep en hierdoor wellicht nietrepresentatief voor de gehele groep
aanwezige BSO-begeleiders.
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Figuur 3.2: Bekendheid van BSO-begeleiders met andere activiteiten tijdens de Sportzomer 2025 (n=12)
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5 Conclusies

De Sportzomer 2025 met zijn negen ‘festivals’ was voor veel jonge kinderen een geslaagde en prettige wijze om
kennis te maken met uiteenlopende sporten. Zo’n 3.600 bezoekers waarvan 2.800 kinderen benutten de
gelegenheid om kennis te maken met diverse sporten. De deelnemende kinderen hebben de festivals duidelijk
gewaardeerd. De Sportzomer 2025 bood hen (en hun ouders, als die meekwamen) een gelegenheid om plezier te
beleven aan sport en bewegen, wat vooral veel blije gezichten opleverde, op alle plekken waar de festivals werden
gehouden. Of de Sportzomer 2025 ook heeft betekend dat meer kinderen gaan of blijven sporten, kon met de
gevolgde methodiek niet worden vastgesteld.

Ook vanuit de betrokken BSO’s kijkt men positief terug op de Sportzomer 2025. Men prijst de organisatie en geeft
aan volgend jaar volgend jaar graag terug te komen. Het bewustzijn van de andere elementen van de Sportzomer
2025 bleef echter beperkt. De aangeboden toolkit lijkt niet breed te zijn gebruikt. Onderzoeksmatig moet worden
geconstateerd dat de gevolgde methode van online enquetes niet succesvol was (lage respons). Voor volgend jaar
moet deze methode worden aangepast.

De Haagse Sportzomer 2025
Lectoraat Impact of Sport De Haagse Hogeschool | 2025
11



