
Stadsspelen 2025
Perspectief van deelnemers en sportaanbieders

Wesley van den Breul & Koen Breedveld 27-11-2025



Stadsspelen 2025 – Lectoraat Impact of Sport
2

Inhoudsopgave

• Introductie - Slide 3

• Deel 1 : Perspectief bezoekers

• Bezoekersprofiel - Slide 5 en 6

• Sociale betekenis - Slide 7

• Communicatie - Slide 8

• Sportieve betekenis - Slide 9

• Evaluatie - Slide 10

• Deel 2: Perspectief aanbieders  

• Organisatie en doelstellingen - Slide 12 

• Evaluatie - 13

• Conclusie - Slide 14



Stadsspelen 2025 – Lectoraat Impact of Sport
3

Introductie
Op zaterdag 20 en zondag 21 september vonden de Stadsspelen Den Haag weer 

plaats in en rondom de Sportcampus Zuiderpark. Het evenement, afsluiting van de 

Haagse Sportzomer, staat in het teken van promoten en toegankelijk maken van 

een divers sportaanbod. Haagse inwoners, met name jeugd en jongeren kunnen 

op beide dagen gratis naar binnen om allerlei sporten uit te proberen.

Om de maatschappelijke betekenis van het evenement te duiden heeft het 

lectoraat Impact of Sport van de Haagse Hogeschool in opdracht van de gemeente 

Den Haag onderzoek uitgevoerd naar dit evenement. Op beide dagen is door 

onderzoekers van het lectoraat, samen met studenten Sportkunde en International 

Sport Management (ISPM), informatie opgehaald bij de deelnemers. Daarnaast 

zijn met behulp van een digitale vragenlijst ook de aanbieders van de sporten 

bevraagd. Beide groepen zijn bevraagd over wat zij positief vonden aan het 

evenement en welke verbeterpunten zij zien. Ook is de sociale en sportieve 

betekenis van het evenement voor de bezoekers vastgesteld. 

In totaal zijn 202 bezoekers en 33 aanbieders van sportactiviteiten bevraagd. In 

deze rapportage worden de resultaten van beide onderzoeken besproken. In deel 

1 van de rapportage worden de resultaten van bezoekers gedeeld, in deel 2 

worden de resultaten van het onderzoek naar de aanbieders verder besproken.



Perspectief van 
bezoekers
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Bezoekersprofiel

• Er zijn meer jongens dan meisjes op de 

Stadsspelen afgekomen

• De stadsspelen brachten plezier voor de 

allerjongste kinderen, maar ook voor 

jongeren die al wat ouder zijn (tot 15 jaar). 

• Vrijwel alle deelnemers komen uit Den 

Haag

• Ongeveer 40 procent van de deelnemers 

is nog geen lid van een sportclub
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Woonlocaties
Van de deelnemers die hebben aangegeven 

in Den Haag woonachtig te zijn, hebben 139 

van hen ook aangeven in welke straat zij 

wonen. 

45 procent van de deelnemers woont in 

wijken nabij het Zuiderpark, maar vanuit 

vrijwel de hele stad zijn kinderen naar de 

Stadsspelen toegekomen.

De pijltjes in groen zijn de kinderen woonachtig in de wijken Bouwlust – Vredenrust, Leijenburg

Moerwijk, Morgenstond, Oostbroek, Rustenburg en Transvaalkwartier, wijken nabij het Zuiderpark. 

De blauwe pijltjes zijn alle andere bezoekers. Het oranje pijltje is het Zuiderpark zelf. 
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Sociale betekenis
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De deelnemers geven aan meestal 

met hun ouders naar het evenement 

te zijn gekomen. Ongeveer 30 

procent van de groep heeft vrienden 

en/of vriendinnen meegenomen naar 

het evenement. 

Het merendeel van de groep is 

tijdens het evenement mensen 

tegengekomen die zij al kenden; 

bijvoorbeeld (school)vrienden of 

vriendinnen of teamgenoten van hun 

sportvereniging.
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Communicatie
Via verschillende wegen zijn deelnemers op de 

hoogte geraakt van de Stadsspelen. Vrienden 

en vriendinnen, familie, sociale media, flyers 

en folders én de school of BSO spelen 

allemaal een rol in de communicatie rondom 

het evenement.

Ook is aan de deelnemers gevraagd of zij 

eerder in het Zuiderpark zijn geweest. Voor 

ongeveer de helft van de groep is dit niet het 

geval. Veel kinderen geven aan dat zij er 

eerder zijn geweest vanwege een eerdere 

editie van de Stadsspelen (in de categorie 

‘andere reden’)
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Sportieve betekenis
Veel deelenemers zijn geënthousiasmeerd 

voor het beoefenen van de aangeboden 

sporten. Met name voetbal en basketbal 

zijn hierbij populair. Een enkeling benoemt 

sporten die hij of zij heeft gemist.
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Evaluatie
Deelnemers beoordelen de Stadsspelen gemiddeld 

met een 8,8. Slechts één deelnemer geeft een 

onvoldoende aan het evenement. Ook zegt 9 op de 10 

deelnemers (waarschijnlijk) terug te keren als het 

evenement volgend jaar weer wordt georganiseerd.

De deelnemers is ook gevraagd wat zij leuk en minder 

leuk aan de Stadsspelen vonden. Als positieve punten 

wordt benoemd dat er veel sporten geprobeerd 

kunnen worden, dat het heel gezellig is geweest en 

dat de organisatie van het evenement goed is gegaan.

Als verbeterpunten worden de soms lange wachtrijen 

en de harde muziek genoemd.
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Perspectief van de 
Aanbieders
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Organisatie en doelstellingen

In algemene zin is er veel tevredenheid onder 

aanbieders als het gaat om de organisatie van 

het evenement en de impact die het evenement 

kan hebben op de sportparticipatie van 

bezoekers. 

Een aantal aanbieders geeft aan dat de 

doelgroep van het evenement niet altijd goed 

paste bij hun eigen doelgroep. Zij hadden het 

gevoel dat er voornamelijk jonge kinderen (-8) 

aanwezig waren, terwijl hun doelgroep bestaat 

uit de groep iets oudere kinderen.
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Evaluatie
De aanbieders beoordelen de Stadsspelen 

gemiddeld met een 8,2. Ze zijn (zeer) tevreden 

over de organisatie, de locatie, en de 

gezelligheid van het evenement. Ook wordt de 

diversiteit van sporten genoemd als positief. 

Als verbeterpunten spreken een aantal 

aanbieders over de openingstijden, in de 

ochtenden en het einde van de middag was het 

een stuk rustiger. Ook goedkopere consumpties, 

wellicht alleen voor aanbieders, zou op prijs 

worden gesteld.
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Conclusie

De Stadsspelen zijn ondanks wisselvallig weer een succes gebleken, met 

een goede opkomst en veel blije gezichten. 

Dit onderzoek laat zien dat er kinderen van jong tot oud aanwezig waren bij 

de Stadsspelen, en dat het evenement door vrijwel alle bezoekers positief is 

beoordeeld. Deelnemers hebben de kans gehad om samen met vrienden, 

vriendinnen, broertjes en zusjes nieuwe sporten te beoefenen. Door de 

verschillende informatiekanalen zijn veel kinderen in de gelegenheid gesteld 

in beweging te komen. Veel kinderen geven ook aan dat de kennismaking 

met een nieuwe sport naar meer smaakt.

Ook de aanbieders van de sportactiviteiten zijn positief over het evenement. 

Zij waarderen het evenement met een hoog cijfer en geven aan dat zij graag 

zien dat het evenement vaker in deze vorm wordt georganiseerd. De 

organisatie van het evenement is volgens hen soepel verlopen en ook zij 

hebben het idee dat het evenement bijdraagt aan meer beweging voor 

jongeren. 
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In 2023 is een vergelijkbaar onderzoek uitgevoerd naar de Stadsspelen van 

dat jaar1. Wanneer beide onderzoeken naast elkaar worden gelegd blijkt dat 

het bezoekersprofiel van beide evenementen grotendeels overeen komt. Zo 

is de verdeling tussen jonge en oudere kinderen vergelijkbaar en komt 

ongeveer hetzelfde percentage bezoekers uit de wijken rondom het 

Zuiderpark. Wel zijn er relatief meer jongens op het evenement afgekomen.

Ook de sociale en sportieve betekenis van het evenement is vergelijkbaar 

met 2023. Er zijn voornamelijk gezinnen op het evenement afgekomen en 

ongeveer de helft van de groep is bekenden tegengekomen. Net als in 2023 

bestond driekwart van de groep uit kinderen die al regelmatig sporten.

Kinderen beoordelen beide evenementen zeer goed, en ook willen zowel in 

2023 als 2025 de meeste kinderen graag weer terugkomen naar de 

volgende editie. 

De aanbieders zijn ook in 2023 bevraagd naar hun perspectieven2. Ook bij 

deze groep is de evaluatie van het evenementen in beide jaren vrijwel 

hetzelfde. Daarnaast is ook in 2023 gevonden dat maar een grote groep van 

de aanbieders (zeer) tevreden is met de organisatie van het evenement en 

de doelstellingen die voor het evenement zijn geformuleerd.

1) Stadsspelen 2023 – Bezoekers (2023) 

2) Stadsspelen 2023 – Sportaanbieders (2023)
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