
 

 

 
Studiekeuze workshop: Aan de slag met je testuitslag! 
Opdracht 1 is om thuis te doen, de andere opdrachten doen we tijdens de workshop. 

Opdracht 1:  

 

Voordat je aan de workshop deelneemt, schrijf eens op welke beroep(en) of richtingen je interesseren: 

…………………………………………………………………………………………………………………….... 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Met welke opleidingen denk je dat je dit beroep zou kunnen uitvoeren? 

…………………………………………………………………………………………………………………….... 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Opdracht 2: Welke activiteiten spreken mij 
aan? 

Op tafel liggen kaartjes met activiteiten. Kies er 
8 uit die jou het meeste aanspreken. 

Noteer ze hieronder op volgorde van meest 
leuk tot minder leuk. (1 is het leuks en 8 minst 
leuk)  

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 



  
 
 

 

 
 

 

   

Opdracht 3: De Icares Beroepentest!  

Je gaat nu de Beroepentest maken. In je mail ontvang je een uitnodiging om de beroepentest te maken. 
Volg daar de instructies en maak de test.  
 
Als je klaar bent, bepaal je eerst de niveaukeuze: 

- Middelbaar: dan zie je beroepen die je na een middelbare beroepsopleiding kunt doen. 
- Hoger: je ziet de beroepen die je na een opleiding in het hoger beroepsonderwijs kunt 

uitoefenen. 
- Academisch: je ziet de beroepen die je na een universitaire opleiding kunt uitoefenen. 

 
Dan klik je op toon resultaat. Je ziet een hele lijst met beroepen. De eerste 200 beroepen (minstens) zijn 
interessant om door te nemen. Je kunt op een beroep klikken om te lezen wat het beroep inhoudt. En 
daaronder zie je ook welke opleidingen tot dat beroep opleiden.  
 
 

Stap 1: Wat is jouw uitkomst? 

Welke beroepen spreken je aan? Staan er beroepen tussen die je niet kent? Klik erop en lees de 
beschrijving. Lees het uitgebreid en kijk ook alvast welke opleidingen er worden genoemd. 

TIP: Voeg beroepen toe bij je favorieten door het sterretje aan te klikken. 

TIP: De opleidingen op een rij. Ben jij benieuwd naar welke opleidingen er op basis van jouw gemaakte 
test uit zijn gekomen? Dan is het handig om bij de opleidingen te kijken. Klik op de opleiding die jij 
interessant vindt om te lezen wat het precies inhoudt. Hieronder vind je waar je de opleiding kunt doen 
en welk beroep er bij past. Ook opleidingen kun je met het sterretje bij je favorieten voegen. 

TIP: De Sectorale Interesse Scan is ook de moeite waard om eens te bekijken. Hier vind je de sectoren 
(in plaats van beroepen) waarin jij geïnteresseerd bent volgens de uitslag van deze test.  

Is er sprake van een functiebeperking? Deze kun je invullen bij optionele beperking. Achter de beroepen 
zie je dan een indicatie in hoeverre het beroep uitvoerbaar is met deze functiebeperking. Dit is natuurlijk 
geen vaststaand gegeven; ga dus vooral op onderzoek uit of je met bepaalde hulpmiddelen of 
voorwaarden een dergelijk beroep toch kunt uitoefenen! 

TIP: Je kunt de resultaten steeds opnieuw bekijken door in te loggen op www.icares.com met jouw 
emailadres en het door jezelf aangemaakte wachtwoord.  

http://www.icares.com/


 
 

 

Stap 2: Maak jouw top 5!  

Welke 5 beroepen op de eerste 5 pagina’s spreken jou het meest aan en wat is de reden? 

1. ………………………………………………………………………………………………………………………... 

Reden:  ……………………………………………………………………………………………………………. 

2. ……………………………………………………………………………………………………………………….… 

Reden:  …………………………………………………………………………………………………………….. 

3. ………………………………………………………………………………………………………………….……… 

Reden:   …………………………………………………………………………………………………………….. 

4. ………………………………………………………………………………………………………………….……… 

Reden:   …………………………………………………………………………………………………………….. 

5. ………………………………………………………………………………………………………………….……… 

Reden:   …………………………………………………………………………………………………………….. 

 

Maak eventueel aantekeningen van informatie die je, zoekend op Icares, wilt onthouden. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…….…….….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………….... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………..………..…….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……..….. 

  



 
 

 

Stap 3: Opleidingen zoeken 

Zet de beroepen uit je top 5 in onderstaande kolommen. Kijk welke opleiding je zou kunnen volgen om 
in het beroep werkzaam te kunnen zijn. Kijk dan eens of een opleiding meer keren voorkomt. 

TIP: Je kunt na stap 3 een extra check voor jezelf doen. Kijk eens naar welke opleidingen in jouw 
favorietenlijstje staan. Komen deze terug in het lijstje hieronder? Niet allemaal? Noteer de opleidingen 
waar jij ook interesse in hebt hieronder. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Opleiding 

 
 
 
 
 
  

Beroep 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Beroep 2 Beroep 3 Beroep 4 Beroep 5 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      



 
 

 

   

Stap 4: Maak jouw actieplan! 

Sta tenslotte even stil bij hoe je verder kunt gaan. Wat heeft de Icares Beroepentest jou opgeleverd? En 
kun je een rode draad ontdekken tussen jouw gekozen activiteiten en de beroepen? Bespreek dit met 
iemand thuis. Laat deze verdiepende vragen stellen als: welke van jouw kwaliteiten kun je kwijt in de 
beroepen van je voorkeur, wat heb je gevonden wat je nog niet wist, welke twijfel roept het bij je op, 
wat wil je nog meer weten, etc.? Maak aantekeningen van dingen die je uit dit gesprek wilt onthouden.  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…….…….….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………….... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………..………..…….. 

Er zijn diverse mogelijkheden om je zoektocht naar een passende studie voort te zetten de komende 
tijd. Wat ga jij ondernemen? Je kunt denken aan online Open Dagen, meer informatie opzoeken op 
websites, (en als scholen het aanbieden kun je ook fysiek of online proef studeren of meelopen met een 
beroepsbeoefenaar of student,) of iets anders wat je kunt doen. Op de Haagse Hogeschool vind je bij de 
opleidingen van je keuze ook visitekaartjes van studenten. Je kunt hen benaderen per mail of telefoon.  
Vul hieronder in welke activiteiten dat zijn en maak het zo concreet mogelijk voor jezelf in het schema 
hieronder: 

 

Activiteit die ik ga 
ondernemen? 

Wanneer? Waar? Wat wil je precies te weten komen, 
wat wil je bereiken? 

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 



 
 

 

Contact: Heb je na afloop van de workshop nog veel onbeantwoorde vragen over jouw studiekeuze 
maak dan een afspraak met een van onze studiekeuzeadviseurs. Mail: studiekeuzeadviseur@hhs.nl  

We denken graag met je mee! 

Sandra, Maaike, Francis en Hanneke 

De studiekeuzeadviseurs van De Haagse Hogeschool 
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