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Langer Zelfstandig en Gezond

Kenniscentrum Health Innovation is een van de zes kenniscentra
van De Haagse Hogeschool. Het kenniscentrum werkt aan drie
thema's: 1) Langer Zelfstandig en Gezond, 2) Preventie door
Voeding en Beweging, 3) Inclusief Bewegen en Sport.

Binnen het thema Langer Zelfstandig en Gezond werken
vier lectoraten samen: Technologie voor Gezondheidszorg,
Relationele Zorg, Oncologische Zorg en Revalidatie &
Technologie.
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Samen willen we praktijkgerichte kennis ontwikkelen, waardoor mensen met beperkingen en/of
chronische aandoeningen optimaal ondersteund kunnen worden bij hun ambities om actief te
participeren in de samenleving en langer zelfstandig en gezond te blijven.

@ Visie

In 2030 worden mensen meer op maat ondersteund om langer zelfstandig en gezond te blijven
en meer gestimuleerd bij hun ambities om actief te participeren in de samenleving.

Onze werkwijze

We ontwikkelen, evalueren en implementeren sociale en
technologische innovaties door middel van praktijkgericht
onderzoek. We zetten betekenisvolle technologie en data in
om zorgkwaliteit en efficiéntie te behouden of te verbeteren
en te voorkomen dat mensen (meer) zorg nodig hebben.




Onze doelgroepen

Onze doelgroepen zijn patiénten, cliénten en inwoners

uit de regio én de mensen die hen zorg bieden,
ondersteunen, trainen of coachen. Dit zijn professionals
vanuit zorgorganisaties en informele zorgverleners,

zoals mantelzorgers. Wij houden in alle stappen van ons
onderzoek rekening met de achtergronden en capaciteiten
van onze doelgroepen.

Q Onderzoeksprogrammering

Enkele succesvolle projecten in 2024 binnen dit thema in

ons kenniscentrum zijn:

* Academische Werkplaats Technologie voor Thuis:
onderzoekers, gemeenten en zorgorganisaties
onderzoeken samen hoe de behoeftebepaling,
keuze en verstrekking van hulpmiddelen verbeterd
kan worden.

. Medical Delta Living Labs: de labs testen
technologische oplossingen van bedrijven en
zorginstellingen in reéle omgevingen.

*  Troostwijs: gezondheidszorgprofessionals in
opleiding gaan in gesprek met ouderen over getroost
en ondersteund worden tijdens hun ziekteproces.

Wil je weten hoe wij jouw organisatie kunnen helpen
bij het ontwikkelen, evalueren en implementeren van
innovaties gericht op inclusief bewegen en sporten
of het oplossen van een probleem in de praktijk?

Of wil je een keer sparren over de mogelijkheden of
kennismaken? Neem dan contact met ons op!

Dr. Luc de Witte is aanspreekpunt van het thema
Langer Zelfstandig en Gezond, te bereiken via

tg, Koppeling met onderwijs

Wij hebben een intensieve samenwerking met een unieke mix
van Bachelor- en Masteropleidingen, o.a. Industrieel Product
Ontwerpen, Next Level Engineering, Bewegingstechnologie,
Verpleegkunde, Voeding & Diétetiek en Huidtherapie. Waar
deze opleidingen expert zijn in hun eigen vakgebied zorgen
wij als thema voor de verbinding tussen deze opleidingen, het
werkveld en de lectoraten.

Wij halen de vraagstukken op bij de opleidingen en bij hun
praktijkpartners en koppelen die aan onderzoek. Ook het
uitwisselen van kennis tussen onderwijs en onderzoek staat
hoog op de agenda. Zo zorgen we er samen voor dat studenten
worden opgeleid tot health innovators van de toekomst en

dat ze het nut van onderzoek voor de beroepspraktijk leren
kennen.

'5,:’“ Samenwerkingspartners

Wij werken samen met een breed scala aan partners, zoals
de Gemeente Den Haag, ROC Mondriaan, revalidatiecentrum
Basalt, Pieter van Foreest, KesslerPerspektief, ZorgScala,
Haaglanden Medisch Centrum, HagaZiekenhuis, GGD
Haaglanden en de Health Campus Den Haag. Ook werken
we samen met bedrijven die voor onze doelstelling relevante
producten aanbieden of ontwikkelen.

Leer meer
over ons!

healthinnovation@hhs.m
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