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Prestaties per leeftijd (in %)

  ruim benedengemiddeld     
  benedengemiddeld 
  gemiddeld    
  bovengemiddeld    
  ruim bovengemiddeld            

Motoriek tijdens de corona jaren

Aantal deelnemende scholen en leerlingen (2022)

Motoriek in relatie tot de sociaal economische status
Definitie SES: CBS: “Bij een hogere score zijn de inwoners welvarender en/of hoger opgeleid en/of langduriger aan het werk” (www.cbs.nl).

MQ score per jaar

  meisjes  
  jongens  

—  gemiddelde MQ score                   

Motorisch beeld per provincie (aantal geteste kinderen) 

  scoort relatief hoog  
  >28% (ruim) benedengemiddeld  
  scoort relatief gemiddeld   
  scoort relatief laag 
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  lage sociaal economische status 
  modale sociaal economische status    
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van de wijk waar de school staat 
—  gemiddelde MQ score
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Motorische vaardigheid per provincie (in %)

  ruim benedengemiddeld     
  benedengemiddeld 
  gemiddeld    
  bovengemiddeld    
  ruim bovengemiddeld            
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Motoriek peiling 2022  
De motorische vaardigheid is van cruciale waarde  
voor de gezondheid van onze kinderen nu en later.

April 2023
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In 2022 is op 1.150 basisscholen in Nederland met de MQ Scan de motoriek van 227.630 kinderen gemeten. De MQ Scan is een valide en  
betrouwbare motoriektest voor kinderen van 4 - 12 jaar waarin kinderen zo snel mogelijk een parcours met 5 tot 7 vaardigheden moeten afleggen.  
De MQ Scan is ontwikkeld door De Haagse Hogeschool, Athletic Skills Model en de Vrije Universiteit Amsterdam.
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